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Resumen

El presente ensayo analiza el impacto del ciberactivismo
feminista y de la accion colectiva de la sociedad civil en la
promulgacién de la Ley Olimpia y la Ley Ingrid, mostrando
cémo estas experiencias han contribuido a sentar las bases
para la construccién de una gobernanza feminista en
México. El estudio se estructurd en torno a dos premisas:
en primer lugar, que la sociedad civil organizada, mediante
plataformas digitales y protestas presenciales, logré insertar
sus exigencias en la agenda publica, articulando demandas
colectivas que derivaron en reformas legales vinculadas a la
violencia de género; y en segundo lugar, que la convergencia
entre presién digital y movilizacién social favorecio la
aprobacion de marcos legales innovadores, mostrando
cémo el ciberactivismo feminista puede traducirse en
politicas publicas inclusivas y sensibles al género. Entre
los principales hallazgos destaca que la presién digital,
articulada con la protesta presencial, constituyé un motor
fundamental para que la sociedad civil incidiera en la
formulacién de politicas mas inclusivas y sensibles al
género. De este modo, las luchas en torno a la Ley Olimpia
y la Ley Ingrid se consolidan como hitos paradigmaticos
de cdmo la accion colectiva feminista puede transformar la
indignacion social en reformas legales, abonando con ello a
la construccion de una gobernanza feminista en México.

Palabras clave: ciberactivismo, accion colectiva,
sociedad civil, gobernanza feminista.
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Abstract

This essay analyzes the impact of feminist cyberactivism and
civil society collective action on the enactment of the Olimpia
Law and the Ingrid Law, showing how these experiences have
contributed to laying the foundations for the construction
of feminist governance in Mexico. The study was structured
around two premises: first, that organized civil society,
through digital platforms and in-person protests, succeeded
in placing its demands on the public agenda, articulating
collective demands that led to legal reforms addressing
gender-based violence; and second, that the convergence
of digital pressure and social mobilization facilitated the
approval of innovative legal frameworks, demonstrating
how feminist cyberactivism can be translated into inclusive
and gender-sensitive public policies. Among the main
findings, it is worth highlighting that digital pressure,
combined with in-person protests, served as a fundamental
drive for civil society to influence the formulation of more
inclusive and gender-sensitive policies. In this way, the
struggles surrounding the Olimpia Law and the Ingrid Law
have become paradigmatic milestones for how feminist
collective action can transform social outrage into legal
reforms, thereby contributing to the construction of feminist
governance in Mexico.

Keywords: cyberactivism, collective action, civil
society, feminist governance.
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Introduccién

El caso de México resulta paradigmatico al mostrar
cémo el ciberactivismo feminista y la accién colectiva
de la sociedad civil se asocian a transformaciones en la
agenda publica y legal. En los Gltimos cinco afos, dos
reformas legales —conocidas como Ley Olimpia (2021) y
Ley Ingrid (2021)— se vinculan con la presién organizada
de los movimientos feministas que articularon su accién
desde plataformas digitales y espacios presenciales. Estas
experiencias permiten observar como la sociedad civil ha
articulado demandas, visibilizando la violencia de género
y contribuyendo a cambios normativos, contribuyendo asi
a la construccidon de una gobernanza feminista orientada a
erradicar la violencia machista.

La Ley Olimpia surgié de la iniciativa de Olimpia
Coral Melo, una joven que en 2013 fue victima de violencia
sexual digital. Ante la inaccién institucional y, en gran parte
debido a la movilizacion de grupos activistas que trabajan
bajo el lema de «Defensoras Digitales» junto con el Frente
Nacional para la Sororidad [FNS], este ultimo fundado por la
propia Olimpia (L6pez-Uribe, 2020, par. 1), permitié articular
testimonios y construir una propuesta legislativa que tipificd
la difusién no consentida de contenido intimo. Aguirre et al.
(2022) sefialan que, lo anterior se convirtié en uno de los
primeros movimientos de ciberactivismo feminista en México
(p. 21), demostrando el poder de las redes para visibilizar
una forma de violencia antes normalizada. Campanas bajo
el hashtag #LeyOlimpia se convirtieron en emblema de este
proceso vy, tras anos de buscar incidencia, la reforma fue
incorporada en el Cédigo Penal Federal y en la Ley General de
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Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia en 2021
(Hernandez-Oropa et al., 2024, p. 4).

Por su parte, la Ley Ingrid tuvo su origen en el
feminicidio de Ingrid Escamilla en 2020. La filtracién de
imagenes graficas de su cuerpo desencadend una respuesta
masiva en redes sociales. Activistas inundaron Twitter con
imagenes positivas bajo la etiqueta #IngridEscamilla para
contrarrestar los contenidos violentos y resignificar su
memoria. Esta reaccion se asocid a protestas presenciales
gue, en conjunto, presionaron al Congreso para aprobar
en 2021 reformas al Cédigo Penal Federal que sancionan
la difusidon de imagenes de victimas (Diaz, 2023; Buscemi,
2023).

Ambos casos permiten ilustrar cdmo herramientas
digitales, redes sociales y plataformas virtuales se han
convertido en aliadas de los movimientos feministas.
Campanas como #NiUnaMenos, #MeTooMx o
#UnDiaSinNosotras confirman la capacidad de internet para
sincronizar voces dispersas y potenciar acciones colectivas
(Aguirre et al., 2022, p. 20). Esta convergencia caracteriza
la cuarta ola feminista en México, donde la sociedad civil no
solo denuncia la violencia, sino que incide en la formulacién
de politicas publicas, con objetivos claros y comunes, con
una estrategia que puede discutirse y planificarse (Aguirre et
al., 2022, p.21).

En este marco, la pregunta que guio este ensayo
fue jcoOmo estas experiencias han contribuido a sentar
las bases para construir una gobernanza feminista en
México? El argumento central sostiene que el ciberactivismo
feminista y la accion colectiva de la sociedad civil han sido
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determinantes para la promulgacion de la Ley Olimpia

y la Ley Ingrid, demostrando su capacidad de incidir en

la agenda publica y legal, contribuyendo con ello a la
construccion de una gobernanza feminista en México. Este
planteamiento se fundamenta en dos premisas: primero, que
la sociedad civil organizada, mediante plataformas digitales
y protestas presenciales, logré insertar sus exigencias en

la agenda publica, articulando demandas colectivas que
derivaron en reformas legales vinculadas a la violencia de
género; y, segundo, que la convergencia entre presion digital
y movilizacién social favorecio6 la aprobacién de marcos
legales innovadores, mostrando cémo el ciberactivismo
feminista puede traducirse en politicas publicas inclusivas y
sensibles al género.

Actualmente, la Ley Olimpia constituye un referente
normativo no sélo en América Latina sino a nivel mundial en
materia de violencia digital, dado que tipifica y sanciona la
difusion no consentida de contenido intimo, reconociendo
una forma de violencia previamente invisibilizada y
brindando a las mujeres herramientas juridicas para la
defensa de su derecho a la privacidad y a una vida libre de
violencia. Por su parte, la Ley Ingrid representa un hito en
la proteccién de la dignidad de las victimas de feminicidio,
al sancionar la difusién de imagenes sensibles en medios
y redes, estableciendo limites claros a practicas que
revictimizan y normalizan la violencia extrema contra las
mujeres.

El abordaje de ambas leyes resulta particularmente
relevante porque permite comprender cémo la accion
colectiva digital y presencial no solo visibiliza nuevas formas
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de violencia de género, sino que también incide directamente
en la transformacion del marco normativo. Analizar estos
procesos aporta claves fundamentales para evaluar el alcance
de las luchas feministas contemporaneas, su capacidad de
generar cambios en las estructuras de poder (Gorgili y
Cinar, 2023, p. 5), y el modo en que estas transformaciones
contribuyen a construir una gobernanza feminista no solo a
nivel nacional sino regional.

En este sentido, el ensayo se organiza en cuatro
apartados que permiten desarrollar de manera progresiva la
tesis planteada. En primer lugar, se aborda el concepto de
gobernanza con el propdsito de establecer un marco teérico
gue facilite la comprensién de las relaciones entre el Estado,
la sociedad civil y los actores no estatales. En segundo
término, se examina la nocién de gobernanza feminista,
entendida como un enfoque transformador que busca
cuestionar las estructuras de poder tradicionales y promover
una participacion equitativa desde una perspectiva de género
e interseccional. Posteriormente, se analiza el papel de la
accién colectiva, el ciberactivismo y la presion digital como
mecanismos fundamentales para visibilizar la violencia
de género y articular demandas ciudadanas, destacando
la forma en que estas practicas se combinan con la
movilizacién social para incidir en la agenda publica y legal.
Finalmente, se abordan los casos de la Ley Olimpia y la Ley
Ingrid como ejemplos paradigmaticos de esta convergencia
entre activismo digital y protesta callejera, evidenciando
cémo tales experiencias han contribuido a sentar las bases
de una gobernanza feminista en México. Seguido de las
conclusiones.
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Explorando la Gobernanza

La gobernanza se entiende como un proceso de toma
de decisiones y gestion en el que intervienen diferentes
actores del sector publico, privado y de la sociedad civil. A
diferencia del gobierno tradicional, centrado en la autoridad
jerarquica del Estado, la gobernanza se caracteriza por ser
inclusiva y participativa, al basarse en la colaboracién e
interaccién de multiples actores que aportan conocimientos,
recursos y perspectivas diversas para resolver problemas
sociales y alcanzar objetivos colectivos. En este sentido, a
medida que las ideas feministas se integran a la gobernanza
global, el feminismo se sumerge en relaciones de poder
y participa en la formulacion de tecnologias legales. Asi,
los proyectos feministas pasan de ocupar una posicion
al margen y de resistencia a intervenir en la creacién de
regimenes normativos internacionales (Jaramillo-Ruiz y
Céspedes-Baez, 2020, p. 3). Lo cual supone un cambio de
patréon de gobierno a cambios estructurales.

Para Maynetz (2001), la gobernanza constituye una
forma de gobernar mas cooperativa, diferente del antiguo
modelo jerarquico en el que las autoridades estatales
ejercian un poder soberano sobre la sociedad civil (p. 9).

En la misma linea, Pérez—Ramirez (2019) enfatiza que

este enfoque responde a la cooperacién y a la interaccién
del Estado con actores no estatales en el marco de redes
decisionales mixtas entre lo publico y lo privado (p. 31).
Cabrero-Mendoza (2005) sefiala que la accién publica se
concibe como un continuo entre el Estado y la sociedad civil,
en donde gobernar implica conducir la accién colectiva a
través de la construccién de politicas publicas (p. 78).
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La accion publica, en consecuencia, se refiere a
las actividades, politicas y decisiones implementadas por
entidades gubernamentales con el propdsito de resolver
cuestiones de interés social. Estas incluyen la promulgacion
de leyes, la implementacién de politicas, la regulacion de
sectores estratégicos y la prestacidon de servicios publicos.
Su alcance abarca areas econémicas, sociales, de salud,
educacién, seguridad o medio ambiente, constituyendo un
componente esencial de la gobernanza al representar el
ejercicio de la autoridad publica en interaccion con actores
sociales.

Los rasgos distintivos de la gobernanza la
diferencian de enfoques tradicionales, entre ellos destacan:
la participacion activa de multiples actores, gobiernos,
sociedad civil, sector privado y ciudadania, en la toma de
decisiones; la estructura en red, donde el poder se distribuye
de manera horizontal y no jerarquica (Pérez-Ramirez, 2019,
p. 43); la inclusividad, que busca incorporar las necesidades
de grupos diversos y marginados; y la transparencia y
rendicién de cuentas, orientadas a garantizar apertura
y responsabilidad en la gestién publica (Roggeband y
Krizsdn, 2019, p. 13). Asimismo, se resalta la adaptabilidad
y flexibilidad del modelo, en tanto permite responder
a condiciones cambiantes y conciliar distintos sistemas
normativos y legales, formales e informales.

La gobernanza se configura como un modelo de toma
de decisiones flexible y horizontal que rompe con jerarquias
rigidas y reconoce la coexistencia de pluralismos legales y
normativos. De tal manera que, la gobernanza contribuye
a mejorar la calidad de las democracias contempordneas
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al ampliar los mecanismos de inclusién y colaboracién
en la formulacion de politicas, empoderando a las partes
interesadas y otorgandoles voz en la construccién de
decisiones colectivas.
La Gobernanza Feminista: Interaccion Estado-Sociedad

El concepto de gobernanza ha sido aplicado a
diversos ambitos como el politico, el econémico, el de
género, entre otros, trascendiendo fronteras y operando
en niveles locales, nacionales e internacionales. En este
marco, la gobernanza feminista se plantea como un
enfoque de toma de decisiones orientado por principios
del feminismo, cuyo propésito es identificar y transformar
las desigualdades de género historicas y sistémicas. Busca
modificar estructuras de poder y normativas culturales que
perpetuan dichas desigualdades, fomentando la equidad en
todas las esferas sociales.

Un rasgo esencial de la gobernanza feminista es
la promocién activa de la inclusién y la representacion de
mujeres y personas de género diverso en todos los niveles
de la toma de decisiones, desde el ambito local hasta el
internacional. De igual manera, este enfoque cuestiona
las estructuras de poder que sostienen la opresion y
desigualdad de género tanto en espacios publicos como
privados (Kelly-Thompson et al., 2023, p. 27). Ello
implica, entre otras dimensiones, la defensa de derechos
reproductivos, la autonomia de las mujeres y la garantia de
una vida libre de violencia y discriminacion.

Al incorporar la perspectiva interseccional,
la gobernanza feminista reconoce la diversidad de
experiencias y desafios enfrentados por las mujeres,
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atravesados por variables como raza, clase social,
orientacidn sexual o discapacidad. Este enfoque multinivel
sienta las bases para una equidad mas integral (Kelly-
Thompson et al., 2023, p. 30). En este sentido, se configura
como un marco transformativo orientado a empoderar a
mujeres y grupos histéricamente marginados, en busqueda
de una sociedad mas justa y equitativa.

Roggeband y Krizsan (2019) destacan que la
gobernanza feminista implica incluir la perspectiva de
género en la toma de decisiones, asegurar la participacion
igualitaria de mujeres y hombres en la politica y desarrollar
politicas sensibles al género en areas clave como economia,
educacion, salud y justicia. Estas autoras proponen
analizar la interaccién Estado-movimientos de mujeres a
través de tres dimensiones: la inclusion o exclusién en los
mecanismos de consulta y cogobernanza; el financiamiento
estatal para organizaciones de la sociedad civil; y la
representacién de demandas a través de agencias estatales
y politicas de inclusion (Cohen y Arato, 2000, p. 65).

En suma, la gobernanza feminista constituye un
enfoque que combina los principios de la gobernanza
participativa con la lucha por la igualdad de género, lo
que la convierte en una herramienta indispensable para
analizar la interaccién entre el Estado y la sociedad en
la construccion de politicas publicas mas inclusivas. En
este sentido, se operacionaliza en tres criterios centrales:
1) inclusién y representacion equitativa, referida a la
participacion activa de mujeres en los procesos de toma
de decisiones; 2) incidencia normativa, entendida como
la capacidad de visibilizar y reconocer nuevas formas de
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violencia de género e incorporarlas al marco legislativo
y juridico; y 3) fortalecimiento de la sociedad civil y la
accioén colectiva, asociado al desarrollo de capacidades
organizativas y a la consolidacion de agendas comunes
frente al Estado.
Sociedad Civil, Accién Colectiva y Ciberactivismo:
Conceptualizacién y su Papel en la Incidencia Politica

La sociedad civil juega un rol primordial en la
promocion de la igualdad de género y la defensa de los
derechos de las mujeres. En particular, grupos feministas y
organizaciones de mujeres ofrecen espacios de expresion
para personas histéricamente marginadas, ejerciendo
labores de abogacia para impulsar politicas equitativas
(Castells, 2000, p. 9). Este sector actla como depositario
de aspiraciones democraticas, operando autbnomamente
al margen del Estado (Vargas, 2003, p. 527). Ademas de
representar demandas, estas organizaciones monitorean y
evaldan la implementacién de politicas publicas, asegurando
su coherencia con la igualdad de género.

La accion colectiva, definida por Revilla-Blanco
(1996) como la coordinacion de personas unidas por un
interés comun mediante practicas de movilizacién (p. 7),
adquiere un caracter transformador cuando busca intervenir
en el disefio de politicas generales y la organizacion social
(Gallardo, 2010, p. 24). Por lo tanto, Flores—Ramirez (2023)
sefiala que la accidn colectiva significo para el movimiento
feminista tejer las redes necesarias que sirvieran para
visibilizar la desigualdad que viven las mujeres en muchos
aspectos (p. 368), lo que resulté crucial para impulsar
reformas legales sensibles al género. Sin embargo, Kelly-
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Thompson et al. (2023) advierten que su eficacia puede
verse limitada por restricciones politicas y legales (p. 48).

A estos elementos se suma el ciberactivismo,
entendido por Pila-Guzman y Estrada-Esparza (2023) como
el uso estratégico de las tecnologias y el internet para
el logro de la transformacion social (p. 26). Y, con ello,
organizar acciones colectivas y presionar politicamente
a actores estatales. Segin Morfa-Hernandez (2024), el
ciberactivismo feminista en América Latina se enfrenta
a dindmicas autoritarias estatales que condicionan su
potencial transformador, pero también refuerza la accion
colectiva como mecanismo de resistencia. En el caso
mexicano, campanas en linea han articulado indignacion
social frente a la violencia de género y han incidido
directamente en reformas legales como la Ley Ingrid
(Buscemi, 2023, p. 2191). De este modo, el ciberactivismo
se convierte en una extension digital de la accién colectiva
qgue amplifica su alcance.

El concepto de presién digital describe los
mecanismos de influencia ejercidos en entornos virtuales
para forzar respuestas institucionales, ya sea mediante
tendencias en redes sociales, denuncias virales o campafias
de boicot digital. Segun Lépez-Uribe (2020), esta presion
constituye una forma emergente de poder politico
ciudadano que altera la agenda publica al obligar al Estado
a responder ante demandas feministas que alcanzan alta
visibilidad en el espacio digital.

La movilizacién social, por su parte, implica la
capacidad de actores sociales para articularse en torno
a causas comunes a través de recursos simbolicos,

373

Revista Enfoques de la Comunicacion No. 14 - Noviembre 2025
p-ISSN: 2661-6939 / e-ISSN: 2806-5646
https://revista.consejodecomunicacion.gob.ec




Flores-Ramirez y Pérez-Ramirez
pp. 361-388

Recibido: 16-08-2025

Aceptado: 01-09-2025
Publicado: 15-11-2025

Entre algoritmos y verdad

emocionales y organizativos. Para Garcia-Feregrino

y Davila-Fisman (2022), se trata de nuevas formas

de denuncia y llamados a la accién, conocido como
ciberactivismo (p.182). En contextos como México, esta
movilizacién conecta las dindmicas de ciberactivismo con
manifestaciones presenciales, generando un efecto de
refuerzo mutuo entre presion digital y accion callejera.

En resumen, la conjuncion de sociedad civil, accién
colectiva, ciberactivismo, presién digital y movilizacién
social constituye un ecosistema politico que potencia
la gobernanza feminista. Mientras la sociedad civil
organiza vy vigila, la accién colectiva articula demandas,
el ciberactivismo ejerce presion digital amplificando los
reclamos en el espacio virtual, y la movilizacién social
asegura su traduccion en dindmicas presenciales de protesta
e incidencia politica.

De la Indignacion Colectiva a la Incidencia Legislativa:
Ciberactivismo, Sociedad Civil y Gobernanza Feminista en las
Leyes Olimpia e Ingrid

La Ley Olimpia y la Ley Ingrid representan hitos

374 legislativos en México orientados a proteger la dignidad
de las mujeres frente a nuevas formas de violencia de
género en el &mbito digital y mediatico. Ambas surgen
como respuesta juridica a casos emblematicos de violencia
contra mujeres -en internet y en la cobertura periodistica-
gue evidenciaron vacios legales para salvaguardar la
intimidad y los derechos de las victimas. Llevan el nombre
de dos mujeres cuyas experiencias traumaticas detonaron
movimientos de indignacion colectiva y cuyo legado se
tradujo en reformas legales impulsadas desde la sociedad
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civil organizada. Estas leyes, mas que normas aisladas,
constituyen conjuntos de reformas a marcos legales
existentes, como la Ley General de Acceso de las Mujeres
a una Vida Libre de Violencia (2024) y diversos cédigos
penales, disefiadas para reconocer y sancionar modalidades
de violencia de género antes desatendidas. En esencia,
buscan establecer un marco legal especifico y mas robusto
para castigar la violencia digital y la violencia mediatica
de género, respectivamente, colocando en el centro la
proteccién de la intimidad, la integridad y la dignidad de las
mujeres en la era tecnoldgica.

La promulgacion de la Ley Olimpia a nivel federal
en 2021 no fue un proceso espontaneo desde el gobierno,
sino el resultado directo de la presion y el activismo
de la sociedad civil, especialmente de los colectivos
feministas jovenes. Estas leyes emanan directamente del
movimiento feminista (Marroquin, 2024, parr. 2). Diversas
organizaciones y activistas articularon la indignacién
ciudadana en una campafa sostenida para visibilizar el
problema y exigir accién del Estado. Esta convergencia de
esfuerzos logré insertar sus demandas en la agenda publica
y legislativa, algo que antes parecia impensable. Autores
como Garcia-Feregrino y Davila-Fisman (2022) subrayan
que hablar de la Ley Olimpia necesariamente nos remite a
las movilizaciones sociales, especificamente a movimientos
sociales de mujeres, en los cuales la lucha iniciada en las
calles y en redes logré trasladarse al quehacer legislativo,
impactando las leyes federales y locales para garantizar el
derecho de las mujeres a una vida libre de violencia (p. 169).
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En efecto, la campana digital en torno a #LeyOlimpia
generd una enorme conciencia en usuarias y usuarios de
redes sobre la gravedad del llamado «porno no consentido»
y otras formas de acoso en linea, ampliando una
comunidad de apoyo que trascendio distancias y fronteras.
Al mismo tiempo, esa conciencia se tradujo en presién
politica, colectivas como «Luchadoras» y «Acoso.Online»
documentaron y difundieron estadisticas alarmantes,
por ejemplo, 9.4 millones de mexicanas habian sufrido
ciberacoso hacia 2019, segun el INEGI; y, sefialaron la
impunidad prevaleciente. Por lo que, activistas de diversos
colectivos acompafaron a Olimpia en foros y reuniones
legislativas, dotando de datos y testimonios a la iniciativa
de ley. Gracias a esa incidencia coordinada, «lo virtual
se reconocié como real» en la legislacién mexicana. En
palabras de una de las activistas involucradas, en México
la Ley Olimpia se logré gracias a la presién de las mujeres
organizadas, a diferencia de otros paises donde reformas
similares fueron impulsadas desde el gobierno (Los Angeles
Times, 2020, parr.14).

376 Por otra parte, en febrero de 2020, el brutal
feminicidio de Ingrid Escamilla, exhibido morbosa y
ampliamente en portadas de periddicos sensacionalistas
y difundido sin control en redes sociales (Velasco, 2020,
par.3). Fotografias filtradas del cuerpo mutilado de Ingrid
aparecieron en primeras planas acompanadas de titulares
amarillistas, lo que constituyd una revictimizacion atroz
de ella y un agravio profundo para sus familiares y para
la sociedad. La respuesta fue inmediata, una oleada de
indignacion feminista recorrié el pais. Tan solo en la

Revista Enfoques de la Comunicacion No. 14 - Noviembre 2025
p-ISSN: 2661-6939 / e-ISSN: 2806-5646
https://revista.consejodecomunicacion.gob.ec




Flores-Ramirez y Pérez-Ramirez
pp. 361-388

Recibido: 16-08-2025

Aceptado: 01-09-2025
Publicado: 15-11-2025

Entre algoritmos y verdad

semana posterior al crimen, se registraron mas de 178,000
tuits con el nombre de Ingrid Escamilla (Flores, 2025,
par.10), muchos de ellos como parte de la campana digital
#IngridEscamillaChallenge, en la que mujeres compartieron
en Twitter flores, paisajes e ilustraciones hermosas con el
nombre de Ingrid, con el objetivo de desplazar las imagenes
violentas y honrar su memoria.

Paralelamente, se convocaron manifestaciones
masivas en al menos 12 estados de la Republica. En la
Ciudad de México, colectivos de mujeres protestaron frente
a Palacio Nacional y en la sede del periddico sensacionalista
qgue publicé las fotos, coreando jEI feminicidio no es un
espectdculo! y exigiendo justicia para Ingrid. Estas protestas
-tanto fisicas como virtuales- colocaron en el centro del
debate publico la problematica de la violencia mediatica
de género, entendida como la difusion irresponsable y
misdgina de informacidon o imagenes sobre mujeres victimas
de violencia.

La presién social se asocié con la reaccién
institucional. Durante 2020 y 2021, organizaciones
feministas y algunos aliados en el poder legislativo
elaboraron propuestas para sancionar la difusién de
imagenes de victimas. Finalmente, en marzo de 2021,
el Congreso aprobé la llamada Ley Ingrid, mediante la
cual se reformd el articulo 225 del Cédigo Penal Federal,
adicionando la fraccién VI Bis para tipificar como delito
la difusién, entrega, publicacién o comparticién indebida
de imagenes, audios, videos o documentos relacionados
con victimas de delitos (Senado de la Republica, 2023,
par.3) La reforma establece sanciones de cuatro a diez
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afos de prisién, multas de 100 a 150 dias y la destitucién
e inhabilitacidn de tres a diez afios en caso de que el
responsable sea un servidor publico (Diaz, 2023; Buscemi,
2023). Con ello, la Ley Ingrid representa un hito normativo
en la proteccién de la dignidad de las victimas y en la
prevencién de su revictimizacion mediatica.

Al igual que en el caso de la Ley Olimpia, la sociedad
civil y la accion colectiva estuvieron estrechamente vinculadas
con el proceso que dio lugar a la Ley Ingrid. Los movimientos
feministas que habian ganado fuerza en afios recientes
contribuyeron a transformar la indignacién generada por
el caso en demandas institucionales especificas. De esta
manera, tal activismo se relacioné con la apertura de un
debate legislativo que incorporé dichas exigencias en la
agenda publica.

Signa_Lab, un centro de analisis de redes documenté
c6mo la conversacién en Twitter sobre Ingrid Escamilla
estuvo atravesada por indignacién y demandas de justicia,
acelerando la respuesta institucional (Flores, 2025, parr.7).
A su vez, las manifestaciones publicas mantuvieron el tema
en la agenda mediatica por dias, forzando a autoridades a
pronunciarse y eventualmente a legislar. La lucha por la Ley
Ingrid demostré la vigencia de esta idea, ya que la coalicién
de grupos feministas, organizaciones de derechos humanos,
familiares de victimas y ciudadania indignada logré convertir
un reclamo de justicia en una reforma legislativa concreta.
En suma, tanto la Ley Olimpia como la Ley Ingrid son fruto
de un ciberactivismo feminista articulado con movilizacién
social presencial, donde distintos actores de la sociedad
civil emplearon herramientas digitales —hashtags, videos
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virales, peticiones en linea- y tradicionales -marchas, foros,
comparecencias- para alcanzar un objetivo compartido.

En conjunto, la Ley Olimpia y la Ley Ingrid pueden
analizarse a partir de tres criterios centrales de la
gobernanza feminista: inclusién y representacion equitativa,
incidencia normativa y fortalecimiento de la sociedad
civil y su accion colectiva. En términos de inclusion y
representacion equitativa, ambas reflejan la participacion
activa de mujeres y colectivos feministas en el proceso
de toma de decisiones, desde el diagnostico hasta la
promocion legislativa. Plataformas digitales, lejos de ser
espacios ajenos a la politica, funcionan como agoras donde
ciudadanas organizadas articulan demandas colectivas y
logran que sean atendidas por el Estado (Garcia-Feregrino
y Davila-Fisman, 2022). La presencia de Olimpia Coral Melo
y de distintas colectivas en foros y debates legislativos, asi
como las manifestaciones masivas con panuelos verdes
y morados, constituyen ejemplos de cémo las demandas
feministas se tradujeron en representacion social y politica.

En cuanto a la incidencia normativa, la viralizacion
de consignas, la creacion de comunidades virtuales de
sororidad y la presién sostenida en redes se vincularon
con la incorporaciéon de cambios tangibles en los marcos
legales, lo cual reivindica el papel del ciberactivismo en la
configuracion de politicas publicas sensibles al género. La
convergencia entre presion digital y movilizacién en calles
demostré ser especialmente eficaz: al exigir justicia para
Ingrid o la promulgacién nacional de la Ley Olimpia, las
activistas lograron situar en la agenda legislativa nuevas
categorias como «violencia digital y violencia medidtica de
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género». Esta combinacion mostrd un camino innovador
para la incidencia politica feminista, en el que las estrategias
tradicionales y las nuevas tecnologias se entrelazan para
lograr reformas innovadoras e inclusivas (Enriquez y Zehner,
2023, parr. 6).

Respecto al fortalecimiento de la sociedad civil y de
su accion colectiva, ambos procesos reflejan la capacidad de
los movimientos feministas para movilizar recursos sociales,
simbdlicos y politicos que amplian su incidencia. La difusién
de estadisticas sobre la magnitud de estas problematicas,
junto con el trabajo de diversas organizaciones, permitid
configurar un repertorio compartido de datos, evidencias
y narrativas que reforzé la legitimidad de las demandas
y sostuvo la presion social (Flores, 2025). En este marco,
el uso combinado de diversas herramientas favorecié
la articulacién de agendas comunes frente al Estado,
consolidando la accién colectiva.

En sintesis, la Ley Olimpia y la Ley Ingrid
constituyen referentes normativos que, a través de la
inclusion, la incidencia y el fortalecimiento de la accién
colectiva de diversas mujeres, se asocian con el avance
de una gobernanza feminista en México, pionera en
reconocer juridicamente violencias de género previamente
normalizadas.

Conclusiones

Las experiencias de la Ley Olimpia y la Ley Ingrid
muestran que el ciberactivismo feminista no se limita a la
denuncia simbdlica en el espacio digital, sino que constituye
un mecanismo eficaz de incidencia politica. Al articular la
indignacion social en demandas, los colectivos feministas
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lograron visibilizar vacios normativos y obligar al Estado
a atender las demandas. Esta capacidad de trasladar la
protesta desde las redes sociales hacia las instituciones
revela que lo digital, lejos de ser periférico, es hoy un
terreno central para la redefinicion de las formas de
participacion politica.

En este proceso, la accidén colectiva de la sociedad
civil organizada fue decisiva para integrar esfuerzos
dispersos en un frente comun (Marroquin, 2024), lo que
impulsé a diversas organizaciones a disefiar, proponer
y cabildear reformas orientadas a un acceso mas pleno
a la justicia. La participacidon conjunta de activistas,
organizaciones, victimas y ciudadanas dot6 de legitimidad
y fuerza politica a las demandas, que trascendieron lo
individual para consolidarse como una lucha colectiva contra
la violencia de género. Esta articulacién aseguro continuidad
y coherencia a las movilizaciones, evitando que se diluyeran
como episodios pasajeros de indignacion.

La combinacion de presién digital y movilizacién en
las calles resultd particularmente eficaz porque generd un
doble impacto: por un lado, configurd un espacio publico
virtual que amplificé testimonios, datos y consignas; por
otro, otorgd un rostro tangible y masivo a esas exigencias
en las marchas y protestas. Esta articulacion no solo
mantuvo la agenda feminista en la esfera publica, sino que
también obligo a las autoridades a responder con reformas
concretas.

Por lo que, la promulgaciéon de ambas leyes
contribuye a sentar las bases para la construccion de
una gobernanza feminista en México. Este concepto,
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entendido como la inclusién de las perspectivas, demandas y
liderazgos feministas en los procesos de toma de decisiones,
se materializé en la medida en que los colectivos no solo
protestaron, sino que participaron activamente en el disefio
y cabildeo de las reformas. El reconocimiento juridico de
categorias como violencia digital y violencia mediatica de
género constituye un ejemplo de como el lenguaje y los
diagnosticos del movimiento feminista pueden permear las
estructuras institucionales, reconfigurando las bases del
Estado hacia una mayor igualdad.

En este sentido, tanto la Ley Olimpia como la Ley
Ingrid reflejan una gobernanza feminista en construccion,
observable en tres criterios centrales: la inclusién y
representacién equitativa de mujeres y colectivas en los
procesos de decision; la incidencia normativa transformadora
al introducir categorias juridicas que reconocen nuevas
formas de violencia; y el fortalecimiento de la sociedad civil y
de su accion colectiva, evidenciado en la articulacion de redes
y movilizacién social. Estos elementos muestran cémo la
interacciéon sostenida entre la sociedad civil y el Estado puede
generar marcos legales mas sensibles al género.

En suma, la Ley Olimpia y la Ley Ingrid prueban
que la sociedad civil mexicana posee la capacidad de
incidir en la agenda legislativa mediante la accién colectiva
y el ciberactivismo, consolidando un precedente de
transformacion politica impulsada desde abajo. Estas
experiencias no solo respondieron a casos especificos de
violencia, sino que sentaron bases normativas y practicas
para un modelo emergente de gobernanza feminista, siendo
el objetivo por mostrar del presente ensayo.
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Sin embargo, el reto hacia adelante consiste
en garantizar que estos avances no se limiten a la
promulgacién de leyes, sino que se traduzcan en politicas
publicas efectivas, con mecanismos de implementacion
y seguimiento sostenido a largo plazo, que consoliden la
proteccién real de los derechos de las mujeres en el pais. Lo
que sera de suma importancia analizar a profundidad en un

futuro.
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