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Reseña  
En el corazón de la democracia: parlamento, información, ética 

   

El libro Información, Comunicación y Transparencia en el Parlamento. Retos actuales de la institución 
representativa constituye una referencia obligada para quienes desean conocer la historia, evolución y 
situación actual de la institución parlamentaria en general y del Parlamento español en particular. La obra 
forma parte de la colección Ética de la Comunicación de Tecnos, editorial que ya ha publicado otras 
monografías como Autorregulación de la comunicación social (2023) o Vulnerabilidad y comunicación 
social (2024), así como guías prácticas para facilitar el tratamiento de ciertos colectivos vulnerables o 
temáticas en los medios de comunicación.  

Ética y comunicación, comunicación y ética. Dos temáticas relevantes y transversales que cuentan con el 
aval de Hugo Aznar Gómez, profesor de Ética Pública y Ética del Periodismo en la Universidad Cardenal 
Herrera de Valencia, y autor de publicaciones de referencia en la materia como Comunicación responsable 
(2011, 2ª ed. act., 3ª reimp.). En el presente volumen Aznar comparte la coordinación junto a Blanca 
Nicasio Varea, profesora de Ciencias Políticas en la misma universidad y con experiencia parlamentaria, y 
Luis Carlos Ramírez, secretario general de la Asociación de Periodistas Parlamentarios y codirector de la 
revista Exparlamentarios. La pluralidad en la coordinación se refleja también a lo largo de todo el libro, 
que cuenta con aportaciones de especialistas y profesionales vinculados al Parlamento. 

El volumen consta de 14 capítulos agrupados en tres bloques. El primero cuenta con cinco capítulos y 
aborda la institución parlamentaria desde el pasado, el presente y el futuro. El segundo, con seis capítulos, 
trata sobre la publicidad, la comunicación y el periodismo parlamentarios. Finalmente, la obra concluye 
con una tercera parte sobre la transparencia y participación ciudadana en el Parlamento, desarrollada en 
tres capítulos. La estructura presenta una lógica comprensible, de lo más genérico a lo más concreto, si 
bien se percibe una cierta desproporción entre las partes, pues la primera ocupa 185 páginas, la segunda 
105 y la tercera 51.  

El libro comienza con el prólogo de la presidenta del Congreso de los Diputados, Francina Armengol, hecho 
que, a juicio de los autores, amerita la relevancia del tema. Ahora bien, advierten, no ha sido posible la 
inclusión de un capítulo con la visión de los portavoces o responsables de comunicación de los grupos 
parlamentarios, silencio que “pone de manifiesto el grado de susceptibilidad de los partidos a la hora de 
confrontar estos temas y pronunciarse sobre ellos en un momento de especial tensión política”. De hecho, 
la tensión, crispación o polarización políticas son temas recurrentes a lo largo de la obra.  

La obra permite conocer cómo funciona el Parlamento actual y muestra con claridad cómo los medios de 
comunicación no están informando adecuadamente de lo que allí sucede, centrándose en polémicas que 
persiguen sobre todo captar la atención de sus públicos. De la lectura de la obra se desprende que conocer 
la actividad parlamentaria es un derecho y un deber que requiere de una corresponsabilidad por parte de 
todos los implicados: partidos y parlamentarios, medios y periodistas, y ciudadanía.  
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